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Presentazione del Symposium

La comunicazione con i pazienti, la loro qualità di vita, il “distress”, la ricerca, sono temi 
che impegnano quotidianamente tutti coloro che si occupano di malati oncologici, nel 
tentativo di realizzare trattamenti sempre più efficaci.
Dal momento che le cure prolungano la spettanza di vita e la speranza delle famiglie, 
siamo chiamati a promuovere il più possibile il benessere dei pazienti.
L’apertura del 25° Meeting ESHO (European Society for Hyperthermic Oncology) vede in 
parallelo l’approfondimento di queste tematiche nel Symposium di psico-oncologia.
In particolare l’Ipertermia oncologica profonda, che utilizza il calore (max 43° C.) per 
creare un effetto di necrosi sulle cellule tumorali, non presenta effetti collaterali di tossici-
tà ed ha azione di controllo sulla massa tumorale, associata a trattamenti convenzionali. 
E’ un trattamento terapeutico che viene usato in associazione con radioterapia e/o che-
mioterapia di cui potenzia gli effetti benefici sul tumore perché, migliorando 
l’ossigenazione delle cellule che divengono bersagli più aggredibili impedisce alle cellule 
irradiate di riparare il danno prodotto.(*) 
L'incontro prevede ampi spazi di discussione. Verrà esaminato uno studio clinico di tratta-
mento combinato con radio-chemio-ipertermia e tutti gli aspetti connessi: il beneficio del 
miglioramento della qualità della vita, l'eticità della ricerca, l'accordo terapeutico 
medico-paziente che inizia nel momento della comunicazione della diagnosi, la sofferen-
za del distress nella malattia oncologica, la prognosi e gli accorgimenti per ridurre lo 
stress nei bambini trattati in radioterapia.  Si avvicenderanno professionisti di importanti 
centri di ricerca, clinici, docenti universitari, caposala di un centro di riferimento oncolo-
gico regionale.

L. Nadalini, S. Maluta

(*) Alcuni studi:

-  Studio di fase II (Italia), Int. J. Hyperthermia, (51 pazienti, recidiva di tumori cutanei, mammella, 
 capo-collo, miscellanea), GABRIELE P. et al, vol. 10, pagg. 1-10, 2009;
- Studio di fase III (Olanda) , Int. J. Radiation Oncology, Biology, Physics, cervice, FRANCHENA M. et.al, 
 marzo 15; (4), 2008; 
-  Studio di fase III (Germania), Curr. Opinion in Oncology, (342 pazienti, sarcomi ad alto rischio), 
 ISSELS RD et al, vol. 20, pagg.438-443, luglio 2008;
- Studio di fase II,(Italia) Int.J. Hypertermia (144 pazienti, prostata stadio avanzato), MALUTA S et al, 
 pagg. 551-456, 23 (5), 2007;
- Studio di fase II (Olanda), Eur. J. of Obstretics & Ginecology and Reproductive Biology 
 (44 pazienti, vagina stadio avanzato), AKTAS M. et al, vol.133, pagg. 100-104, 2007; 
- Studio randomizzato di fase III (America), J. of Clinical Oncology (109 pazienti, recidiva alla parete
 toracica),  JONES E. et al, vol.23 n.13, pagg. 3079-3085, 2005;
- Studio di fase III (Olanda), 358 pazienti, vescica e cervice stadio avanzato, VAN DER ZEE J. et al,
 The Lancet, vol 355, pagg. 1119-1125), 2000;
- Studio di fase III (Italia), Int. J. of Radiation Oncology. Biology. Physics (41 pazienti ORL IV stadio),
  VALDAGNI et al, 1993
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 PRIMA SESSIONE               Aula Incontri    
 QUALITÀ DELLA VITA E RICERCA
 Moderatore: L. Nadalini
09.00 Introduzione: Qualità della vita, terapie combinate, ricerca
 L. Nadalini 
09.30 Etica e ricerca: i trials clinici controllati 
 S. Garattini 
10.00  Ruolo della valutazione della qualità della vita nella ricerca oncologica  
 F. Cottone, F. Efficace  

10.30 Discussione

11.00 Coffee break

 SECONDA SESSIONE            Aula Incontri  
 UP-DATE SULLA COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI E IL DISTRESS
 Moderatore: M.A. Annunziata, M. Bellani 
11.15  Up-date sulla comunicazione della diagnosi 
 C. Zimmermann 
11.45  Distress, comunicazione della diagnosi e della prognosi 
 M.A. Annunziata, M. Bellani 
12.15  Nursing infermieristico in radioterapia con il bambino oncologico 
 T.R. Cirillo, R. Zanette

12.45 Discussione 

13.15 Comunicazioni libere

13.30 Interventi preordinati delle associazioni di servizio e volontariato in oncologia
 ADO, ABEO, LILT 

13.45 Valutazione dell’apprendimento con compilazione dei questionari ECM

14.00 Lunch

VERONA
4 Giugno
2009

Aula Convegni
Opening Ceremony 

of the

25th Annual Meeting ESHO
European Society for Hyperthermic Oncology

08.30 Opening (S. Maluta, S. Caffi)

08.40 Ethics and research (S. Garattini)

09.00  The 25th anniversary of ESHO (G. van Rhoon)

09.10  The Erlangen proposal for cooperation in hyperthermia: Atselberg circle ( R. Sauer)
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RELATORI & MODERATORI
•  Dott.ssa Maria Antonietta Annunziata, SOSD di Psicologia Oncologica, Centro di Riferimento Oncologico
 CRO di Aviano (PN), Consigliere Società Italiana di Psico-Oncologia (SIPO)

•  Prof. Marco Bellani, Docente di Psicologia Clinica, Università degli Studi dell’Insubria, Varese; 
 Vicepresidente Società Italiana di Psico-Oncologia (SIPO)

• IP Tony R. Cirillo, AFD Coordinatore, Centro di Riferimento Oncologico CRO di Aviano (PN) 

•  Dott. Francesco Cottone, Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell’Adulto (GIMEMA), 
 Health Outcomes Research Unit, Roma

•  Dott. Fabio Efficace, Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell’Adulto (GIMEMA); Direttore Health 
 Outcomes Research Unit; Segretario EORTC, Quality of Life Group, Roma/Bruxelles

•  Prof. Silvio Garattini, Direttore Istituto di Ricerca Farmacologica “Mario Negri”, Milano

•  Dott.ssa Luisa Nadalini, Responsabile di S.S.F. Psicologia Oncologica e Continuità delle Cure, 
 Unità Operativa di Radioterapia Oncologica, Azienda Ospedaliera di Verona; Direttivo SIPO Veneto

• IP Roberta Zanette, AFD Coordinatrice, Centro di Riferimento Oncologico CRO di Aviano (PN)

•  Prof.ssa Christa Zimmermann, Responsabile di S.S.O. Psicologia Clinica e Comunicazione in Medicina,  
 Azienda Ospedaliera di Verona; Docente di Psicologia Clinica, Università degli Studi di Verona  
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4 Giugno
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott.ssa Luisa Nadalini
Responsabile S.S.F. - Psicologia Oncologica e Continuità delle Cure 
U.O. di Radioterapia - Azienda Ospedaliera di Verona - P.le Stefani, 1 - 37126 Verona - E-mail luisa.nadalini@azosp.vr.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Cogest M. & C. srl
Vicolo San Silvestro 6 - 37122 Verona - Tel. 045 597940 - Fax 045 597265 - E-mail: cogest@tin.it - www.cogest.info

SEDE DEL SYMPOSIUM
Aula Incontri del Centro Medico Culturale “G. Marani”, Via de Lellis 2/4 - Verona (adiacente all’Ospedale Civile Maggio-
re di Borgo Trento; ampio parcheggio a pagamento nelle vicinanze; uscita autostradale consigliata: Verona Nord)

QUOTA DI ISCRIZIONE (IVA inclusa)  
     Entro il 20 aprile 2009 Dal 21 aprile 2009
Medici, Psicologi, Infermieri   € 40,00           € 50,00   
La quota di iscrizione include:
partecipazione al solo Special Symposium, symposium kit, certificato di partecipazione, coffee break (al mattino) e lunch.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi è necessario inviare alla Segreteria Organizzativa COGEST M. & C. l’allegata scheda di iscrizione, compilata 
in ogni sua parte, accompagnata dal pagamento. La Segreteria provvederà ad inviare regolare fattura ed ulteriori informazio-
ni logistiche. Si ricorda alle ASL o agli Enti che godono dell’esenzione IVA di indicare fra i dati per l’intestazione della 
fattura l’articolo di esenzione, in mancanza del quale la fattura verrà emessa con IVA al 20%. Nel caso le ASL o gli Enti 
che desiderano effettuare iscrizioni non fossero in grado di effettuare il pagamento entro la data d’inizio del Simposio, il 
pagamento dovrà essere effettuato dal partecipante che riceverà una fattura intestata all’Ente. 
Il versamento della quota di iscrizione può essere effettuato con:
• assegno bancario non trasferibile intestato a COGEST M. & C. srl e  spedito a: 
   COGEST M. & C. srl, Vicolo S. Silvestro, 6 - 37122 Verona
• bonifico bancario su c/c 000005233961 c/o UNICREDIT Ag. Piazza Brà 26/e Verona;  ABI: 02008; CAB: 11705 CIN: H; 
   IBAN IT49H0200811705000005233961, specificando il cognome della persona per cui si effettua il bonifico ed 
   allegando alla scheda di iscrizione copia della contabile attestante l’avvenuto pagamento
• carta di credito, compilando l’apposito spazio nella scheda di iscrizione 
Non verranno accettate altre forme di pagamento (vaglia postale, contanti, ecc…)

ANNULLAMENTI
Gli annullamenti pervenuti entro il 21 maggio daranno diritto al rimborso del 50% della somma versata. Dopo tale data 
non è previsto alcun rimborso. 

CREDITI ECM (100 partecipanti)
Sono stati richiesti alla Regione Veneto i Crediti Formativi ECM per psicologi (discipline: psicologia, psicoterapia), infermie-
ri e medici (discipline: medicina nucleare, oncologia, psicoterapia e radioterapia). Per avere diritto ai crediti ai discenti 
verrà richiesta la presenza in sala per l’intera durata del simposio e la compilazione dei questionari ECM che verranno 
consegnati in sede congressuale al momento della registrazione.

ABSTRACT
Per la selezione delle relazioni dello spazio “comunicazioni libere”, è richiesto l’invio di un abstract (1 pagina word, 
carattere times new roman, corpo 10) tramite posta elettronica entro e non oltre il 4 maggio 2009, all’indirizzo e-mail: 
valeria@cogest.info. Alla conferma di accettazione dell’abstract, l’Autore dovrà regolarizzare l’iscrizione al symposium.  

VARIAZIONI DI PROGRAMMA
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano la facoltà di apportare al programma tutte le variazioni 
che si rendessero necessarie per ragioni scientifiche e/o organizzative.

INFORMAZIONI GENERALI



Invio il saldo tramite:
 assegno bancario non trasferibile intestato e da inviare a: COGEST M. & C. S.r.l. Vicolo San Silvestro 6, 37122 Verona
 bonifico bancario, di cui allego fotocopia, intestato a: COGEST M. & C. S.r.l., C/C 000005233961 c/o UNCREDIT Agenzia Piazza Brà 26/e - Verona, 
 ABI 02008 CAB 11705 CIN H IBAN IT49H0200811705000005233961, con specificato il cognome della persona per cui si è effettuato il bonifico      
 carta di credito:  AMERICAN EXPRESS �   DINERS �   VISA  MASTERCARD/EUROCARD �

Numero della carta di credito       Data di scadenza ____ /____ 

Numero CVV         (riportare i 3 numeri stampati sul retro della carta; non serve indicare il CVV se la carta di credito è AMERICAN EXPRESS o DINERS)  

Cognome e nome del titolare della carta di credito _________________________________________________________________________________________

Autorizzo COGEST M. & C. al prelievo della quota di iscrizione

Importo EURO ___________________ Data ____/_____/_______  Firma___________________________________________________________

SCHEDA DI ISCRIZIONE
(SI PREGA DI SCRIVERE IN STAMPATELLO E SPEDIRE A: COGEST M. & C. - FAX: 045 597265 - E-mail: cogest@tin.it)

Quota di iscrizione      Entro il 20 aprile 2009  Dal 21 aprile 2009 

❑ MEDICO disciplina:      ❑ Medicina Nucleare ❑ Oncologia    ❑ Psicoterapia     ❑ Radioterapia

❑ PSICOLOGO  disciplina:      ❑ Psicologia  ❑ Psicoterapia  

❑ INFERMIERE                   ❑ ALTRO (escluso da ECM):   ________________________________________________________________  

Cognome ___________________________________________________________ Nome __________________________________________________

Indirizzo per corrispondenza:

Via _______________________________________________________ Cap _________________ Città ______________________________________

Cellulare ________________________________ Tel. Lavoro _______________________________ Fax ______________________________________

E-mail _____________________________________________________________________________________________________________________

Ai fini ECM:

data e luogo di nascita __________________________________________ Cod. Fiscale (dato obbligatorio)  _____________________________________

INTESTAZIONE FATTURA PER QUOTA DI ISCRIZIONE (dati obbligatori)

Cognome Nome/Ragione Sociale ______________________________________________________________________________________________

Via _____________________________________________ Cap ______________________ Città ___________________________________________

Codice Fiscale (obbligatorio) _______________________________________ P.IVA (obbligatorio se in possesso) ___________________________________________________

Riservato ad ENTI con esenzione IVA    Articolo di esenzione IVA: _______________________________________________________

     TIMBRO DELL’ENTE: 

Informativa ai sensi dell' Art. 13 del D.Lgs 196/2003 (Codice in materia di protezione 
dei dati personali - PRIVACY)
I dati personali verranno trattati ai fini delle operazioni di segreteria relative all'iscrizione al Simposio 
per l'erogazione dei servizi connessi (Crediti ECM). L'autorizzazione al trattamento dei dati è 
obbligatoria e in sua assenza, non ci sarà possibile procedere con le operazioni di iscrizione. Al 
riguardo, sono garantiti i diritti sanciti dall'Art. 7 del Decreto Legislativo 196/2003. I dati 
verranno comunicati esclusivamente alla Regione Veneto per l'espletamento della richiesta di 
accreditamento ECM. Responsabile del trattamento è Cogest M. & C. srl, Vicolo San Silvestro, 6 - 37122 
Verona

Privacy

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003 sulla privacy. I dati non saranno 
né diffusi, né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti.
NB: In assenza di tale autorizzazione non sarà possibile effettuare l'iscrizione all'evento.

Data ............................ Firma .................................................................................

Autorizzo il trattamento dei miei dati anagrafici per l'invio di materiale informativo sugli eventi formativi 
ECM e congressuali organizzati da Cogest M. & C.. Cogest M. & C. dichiara che i dati non verranno 
trasmessi a terzi.

Data ............................ Firma .................................................................................
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VERONA, 4 GIUGNO 2009 
Aula Incontri - Centro Medico Culturale “G. MARANI” 

Medici, Psicologi, Infermieri    40,00 IVA inclusa               50,00 IVA inclusa

Gli Enti pubblici che desiderino richiedere 
l’esenzione IVA sono tenuti a farne specifica 
richiesta apponendo il proprio timbro nello 
spazio indicato nella scheda. Non saranno 
fiscalmente ritenute valide le richieste senza 
tale timbro.


